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Youth Empowerment Services (YES) Waiver

General Information

The Youth Empowerment Services waiver is a 1915(c) Medicaid program that helps
children and youth with serious mental, emotional and behavioral difficulties. The
YES waiver provides intensive services delivered within a strengths-based team
planning process called Wraparound. Wraparound builds on family and community
support and utilizes YES services to help build your family’s natural support network
and connection with your community. YES services are family-centered,
coordinated and effective at preventing out-of-home placement and promoting
lifelong independence and self-defined success.

The program aims to:
e Reduce the amount of time children are out of their home and community
because of a mental health need.

o« Expand available mental health services and supports.
e Improve the lives of children and youth

Services Offered

The YES Waiver is administered through a Local Mental Health Authority (LMHA)
which maintains the authority to determine eligibility. YES Waiver recipients are
paired with a caseworker from the LMHA who works with the family to identify and
create a service plan to best address the needs of the youth and the family.
Allowable benefits through the YES Waiver include:

Minor home modifications
Non-Medical Transportation
Paraprofessional Services
Professional Services
Supportive Family-Based
Alternatives

Respite

Community living supports
Family supports
Transitional services
Adaptive aids & supports

Role of the Community Resource Coordination Groups (CRCGs)

LMHAs are required to participate in local CRCGs per their contracts with the Health
and Human Services Commission (HHSC). LMHA representatives that serve local
CRCGs are expected to have knowledge of YES Waiver services and can help clients
apply for the program. CRCGs can work with families to determine if the YES
Waiver is an appropriate resource, and include YES covered services in case
planning if a CRCG client is found eligible.

Contact Information

To contact the Local Mental Health Authority in your area to enroll or learn more
about the YES Waiver, please visit:https://hhs.texas.gov/services/mental-health-
substance-use/childrens-mental-health/yes-waiver

State CRCG Office
512-206-5255
CRCG@hhsc.state.tx.us
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Programa opcional de Servicios de Empoderamiento Juvenil (YES)

Informacién general

Servicios de Empoderamiento Juvenil (YES) es un programa de Medicaid que da
asistencia a niflos y jovenes con problemas de salud mental, emocionales y de
conducta graves. El programa YES, ofrece servicios intensivos a través de un proceso
de planeacién integral, previsto en equipo centrado en las fortalezas. Este proceso es
conocido en inglés como Wraparound. Este enfoque integral sebasa en el apoyo de la
familia y de la comunidad. Los servicios coordinados de YES, que estan centrados en la
familia, sirven para evitar que el menor tenga que ser retirado del hogar, para
promover una vida independiente y el éxito segun lo que éxito signifique para cada
persona.

Los objetivos del programa son:
e Reducir el tiempo que el menor pasa fuera de su hogar y comunidad debido a su
necesidad de atencion mental.
e Expandir los servicios y apoyos de atencion mental.
e Mejorar las vidas de los nifios y adolescentes que reciben los servicios.

Servicios Ofrecidos
El Programa opcional YES se administra a través de una Autoridad de Salud Mental
Local (LMHA). LMHA tiene la autoridad de determinar la elegibilidad. A los participantes
del Programa opcional YES se les asigha un trabajador de la LMHA que trabaja con la
familia para identificar y formular un plan de servicios que responda a las necesidades
del joven y de su familia. Los beneficios que se ofrecen a través del Programa opcional
YES incluyen:

e Servicios de relevo

e Apoyos para la vida en la

comunidad

Cambios menores a la casa
Transporte con fines no médicos
Servicios paraprofesionales
e Apoyos a las familias Servicios profesionales
e Servicios de transicién Alternativas de apoyo basadas en
e Ayudas y apoyos para la la familia

adaptacion

Papel de los grupos de coordinaciéon de recursos comunitarios (CRCG)

De acuerdo con su contrato con la Comision de Salud y Servicios Humanos de Texas
(HHSC), las LMHA estan obligadas a participar en los CRCG locales. Se espera que los
representantes de la LMHA que brindan servicios a los CRCG locales conozcan los
servicios del Programa opcional YES y ayuden a los clientes a solicitar servicios del
programa. Los CRCG pueden trabajar con las familias para determinar si el Programa
opcional YES es un recurso adecuado e incluir servicios cubiertos por YES durante la
planeacion del caso si el cliente del CRCG califica para participar.

Informacidon de contacto

Para comunicarse con la Autoridad de Salud Mental Local mas cercana a usted e
inscribirse o informarse sobre el Programa opcional YES, vaya a:
https://hhs.texas.gov/services/mental-health-substance-use/childrens-mental-
health/yes-waiver

State CRCG Office
512-206-5255
CRCG@hhsc.state.tx.us
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